
太字は主な進路関係の行事・予定です。【コロナ禍の関係で一部行事変更の場合があります。】

四日市西高校の進路指導　　～　３年後に“さくらさく”サクセスストーリー　～

１学期

３年間の計画的な学習で進路の実現を図ろう！　３年後に“さくらさく”サクセスストーリー、これが四日市西高校の進路ストーリー“さくら・プロジェクト ”。

２学期
１学年の進路目標

３学期

◎自分の将来をしっかり考え、適切なコース

　（文系・理系）を選択しよう。

◎将来の進路を意識し、適切なカリキュラム、

～職業・社会の研究～

 　科目を選択しよう。

◎基本的生活習慣を身につけよう。

◎進路学習の流れを意識し、職業や社会に

 　ついて理解を深めよう。

◎しっかりした学習習慣を身につけよう。

　　学習習慣を確立しよう。

◎進路学習の流れを意識し、学部や学科、学問に

 　について理解を深めよう。

　 まで粘り強く努力しよう。

２学期

～個々の希望進路の実現～

◎受験期を迎え、希望実現のため計画的な学習

   習慣を確立しよう。

◎自分の将来・進路をしっかり考え、適切な進路

１学期
３学年の進路目標

   選択をしよう。

◎目標を高く持ち、安易に妥協することなく、最後

３学期

◎もう一度自分を見つめ直し、受験期を意識した

１学期 ２学期 ３学期
２学年の進路目標

～学部・学科の研究～

・高校生活に適応し、学習習慣を確立しよう。
・視野を広げ、豊かな人生観を持とう。
・自分の興味・関心・適性に理解を深めよう。

・模擬試験 ・コース大学見学会 ・進路講話
・文理選択説明 ・スタディサポート
・課外授業 ・保護者会
・個人面談 ・進路資料配布
・四西手帳配布・進路保護者会

・西高のカリキュラムについて理解を深めよ
う。
・文理選択について考えよう。
・自分の興味・関心・適性を考え、将来

就きたい職業について考えよう。

・模擬試験 ・文理選択
・進路ガイダンス ・進路適性診断
・進路講話 ・学年保護者会
・個人面談 ・課外授業

・職業・社会について理解を深めよう。
・学びたい学問について考えよう。
・入試・就職公務員試験等のスケジュール、

システムについて理解を深め、２年生への
ステップにしよう。

・模擬試験
・進路講話 ・課外授業
・共通テストトライアル ・個人面談
・四西手帳配布（来年度分）

・苦手科目を克服し、進路実現に向けての
決意をしよう。

・自分の将来像を考え、適性・関心を再確認。
・学部・学科を研究しよう。

・模擬試験 ・科目登録説明 ・進路講話
・個人面談 ・進路分野別ガイダンス
・コース大学見学 ・課外授業
・進路資料配布 ・保護者会
・夏季特別学習会（学習合宿）
・スタディサポート ・看護体験など

・もう一度、高校生活を見直そう。
・西高のカリキュラムについて理解を深めよ
う。
・科目登録について考えよう。

・模擬試験 ・科目登録 ・進路講話
・志望理由練習 ・小論文練習
・高大連携模擬授業 ・課外授業
・個人面談 ・学年保護者会
・学年保護者会

・進路先をイメージし、受験生になる準備を
しよう。

・受験期に入るにあたっての心構えを学び、
志望校・志望企業を研究しよう。

・模擬試験 ・共通テストトライアル
・志望理由 ・小論文練習
・卒業生（大学生）と語る会
・課外授業 ・スタディサポート
・四西手帳配布（来年度分） ・個人面談

・今年の入試総括、来年度の入試展望を
研究し、受験生の決意をしよう。

・先輩の合格体験記から、成功の秘訣を探ろ
う。
・進路ガイダンスに参加し、多様な受験

制度に備えよう。

・模擬試験・進路講話・課外授業
・夏季課外授業 ・進路ガイダンス・個人面談
・進路資料配布 ・保護者会

・センター試験に出願しよう。
・受験校を決定して受験日程を考える。
・推薦入試や就職試験に備えよう。

・模擬試験・課外授業・進路ガイダンス
・面接練習・小論文練習・推薦入試・ＡＯ入試
・個人面談 ・進路講話 ・保護者会

・個々の希望進路実現のため、最後まで
あきらめず、粘り強く取り組もう。

・大学入学共通テスト ・国公立大学入試
・進路講話 ・私立大学入試 ・個人面談
・入試対策課外授業


