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自主・自律をモットーに

地域から信頼される

活力ある進学校を

目指します。
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4
中間考査

5
学校環境デー
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7
2年生学習合宿

8
文化祭

9
文化祭

中間考査
高校生活入門講座

修学旅行
秋季遠足

修学旅行 遠足

10
人権講演会

11
期末考査

12
大学入試共通テスト

1
ロードレース大会

2
卒業式

学年末考査
春季クラスマッチ

3

学 校 行 事
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　普通科比較文化・歴史コースは文系の進学クラス、普通科数理情報
コースは理系の進学クラスという位置づけで、国公立大学や難関私立
大学を目指そうという明確な目標を持っている人に適しています。
　普通コースでは、2年生から各自の目指す進路別にクラス編成が
なされます。
　それぞれの生徒が進路実現に応じた科目を選択・登録します。

1  学校行事・課外活動を通じて活力のある西高校生を育成します

２ 登下校の安全指導・制服の着こなし指導・挨拶運動の推進など、規律正しい学校生活を確立し
ます

３ ICT を活用した質の高い授業で基礎学力の定着を図ります

４ 進路希望の実現に向けて、個人面談・情報共有を充実させます

５ いじめ防止対策基本方針を踏まえ、組織的に未然防止・早期発見・早期対応に努め「いじめ
を許さない」学校づくりに取り組みます
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2024 年 3 月卒業生の主な合格先

短期大学

2024 年 3 月卒業生の進路状況（234 名）

種別

人数
四年制大学 短期大学

就職等
その他専門学校

202 8 19
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愛知学院大

皇学館大
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中京大
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愛知工業大
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龍谷大

金城学院大

至学館大

大同大
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南山大
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同朋大

日本大
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北里大

名古屋文理大

愛知医療学院大

愛知東邦大

岐阜医療科学大

駒澤大

順天堂大
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姫路獨協大

福山大

名古屋芸大

名古屋商大

名古屋造形大

立命館アジア大

神戸学院大※

多摩美術大※

名古屋国際工科専門職大

三重短大　　　　

名古屋短大

愛知学泉短大

名古屋文化短大

四日市医師会看護専門学校

ナゴノ福祉歯科医療専門

名古屋デザイン＆テクノロジー専門学校

ミエヘアアーチストアカデミー

ユマニテク医療福祉大

津看護専門学校

ユマニテク看護助産専門学校

仙台ECO動物海洋専門学校

大原簿記情報医療専門学校

セントラルトリミングアカデミー

トライデントコンピュータ専門学校

名古屋外語・ホテル・ブライダル専門学校

トーア紡マテリアル株式会社
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2024 年 3月の進路結果は、北海道大学1名、三重大学 6名、三重県立
看護大 3名、名古屋市立大学などの国公立大学に計 28 名が合格しました。
また私立大学、専門学校など多くの生徒が第一志望に合格し、進路実現を果
たすことができました。

  この四西手帳では･･･
PDCAサイクルを習得し、進路実現
に向けた自己管理能力の育成を目指
しています。

Plan（計画を立てる）　 Do（実行する）
Check（評価する）　　Action（改善する）

２０１７年度から四西手帳
「Y.West Standard」（三
重県で唯一、生徒が作成
に参加するカスタマイズ
手帳）を導入しています！
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（学）

教養化学
（学） 音楽Ⅲ［選択Ａ］ 歴史探究
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（学）

地理探究 公民探究
（学）［理系選択］ 情報Ⅱ

教 育 活 動

※は過年度含む。



春 夏
服

クラブ活動も盛んで東海大会や全国大会に多く出場するなど、
クラブも勉強も両立する四西生。

バスケットボール　ハンドボール
バレーボール　バドミントン
テニス　サッカー　陸上競技
硬式野球　卓球　弓道

美術　吹奏楽　茶道
　演劇　自然研究会
漫画文芸研究会

クッキング

クラブ 活 動

SPORTS
CLUB

CULTURE
CLUB

在 校 生の 声

私が四西に入ってよかったと思うのは、クラブ活動と勉強の両立が可能なところです。四西
では毎週小テストが行われたり、課外授業なども行われたりして勉強の習慣がとてもつきやす
いです。また、コースクラスでは、習熟度別の少人数講座が展開され、自分に合った勉強がで
きます。私は週 6日、運動部で活動しながらそのクラスに入っていますが、勉強の習慣がつい
たことでクラブ活動を一生懸命頑張りながらも、国公立大を目指し勉強に励むことができてい
ます。金森　輝星

（三重平中学）

四西のよいところは、生徒はもちろん、先生もよりよい学校にしようと考えて行動していると
ころだと思います。私は生徒会執行部に所属し、学校行事の企画や運営に関わり、より充実し
た学校生活が送れるようにしています。行事も毎年同じものにするのではなく、生徒アンケー
トをもとに新企画新種目を考え、よりよいものにしようとしています。また、校則について、生徒
の中で以前から意見として出ていた、防寒着の色について生徒会を中心に話し合い、先生との
協議の上、生徒の意見を反映させることができました。このように生徒会ではさまざまなことに
取り組んでいます。

細川　ひより
（西陵中学）

私は四西で陸上競技部に所属しています。校内の部活動の設備も整っていて、競技に集中
して取り組める環境がここにはあります。そのおかげで私は県大会で優勝し、目標だった東
海大会出場を決めることができました。勉強だけでなく部活動も一生懸命頑張るという雰囲
気がありおのおのが自分と向き合い挑戦していけるのが四西の特徴です。人生で今しかでき
ない部活動という経験を通して、全力で取り組むこと、楽しむこと、集中することの大切さな
どを学ぶことができる四西では人として成長することができます。 十市　葵衣

（南中学）

2024 年度入学生から
制服がリニューアルしました

セーラーブレザーからブレザージャケットに

スカート・スラックス、ネクタイ・リボンも
選択できます

制 服

夏 服 冬 服
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三重県立 四日市西高等学校
〒512-1211  四日市市桜町6100番地
TEL.059ー326ー2010／FAX.059ー326ー4830
URL https://424hs.jp
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四日市西高校
桜駅から徒歩 15 分

※時刻は登校時の標準的な出発時刻です。（始業時刻は 8時 35 分です）

アクセスアクセス

※正確な時間は時刻表で確かめて下さい。

SCHOOL GUIDE
YOKKAICHI NISHI
HIGH SCHOOL

2025 SCHOOL GUIDE
YOKKAICHI NISHI
HIGH SCHOOL

四日市西高等学校
2025 学校案内


